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بررسی اثر عصاره هیدرومتانولی زنجبیل بر پارامترهاي قلبی در موش صحرایی نر با  .43

سکولار.  شاري خونی رنوو آرام نوریزدان، مهتاب زینی وند، وجیهه قربان زاده، حســین پرف

شگاه علوم پزشکی  .(نویسنده مسئول) افشین نظريبیرانوند، آزاده خلیلی البرز،  مجله دان

 .38-42، 1402، پاییز 3، شماره15دوره . خراسان شمالی

هفته تمرین اســتقامتی و مصــرف آمپاگلیفلوزین بر شــاخص هاي التهابی و  6تاثیر  .44

افتخار محمدي، محمد فتحی، ارتباط آن با ســاختار و عملکرد قلب رت هاي نر دیابتی. 

، 1، شـــماره 22مجله دیابت و متابولیســـم ایران. دوره . افشـــین نظريفرزانه چهل چراغی و 

1401 ،24-14. 

ــت اثر  .45 ــتقامتی تمرین هفته هش ــرف با توأم اس ــارة مص  بیان بر دارچین چوب عص

ــانگران یک نش فت در آنژیوژن لب با هاي ق ــ ــحرایی موش ــده نر ص یابتی ش  با د

سین ستروپتوزتو شنگ منظمی، ظاهر اعتماد، ا شین نظري. امیر هو سن محمدي اف . و مح

 .11-20، 1401 بهار ،1، شماره 15دوره نشریه فیزیولوژي ورزش و فعالیت بدنی. 

ــش تاثیر  .46 ــتقامتی تمرین هفته ش  تغییرات و وزن بر مپاگلیفلوزینآ دریافت و اس

ــتفاده با قلب الکتریکی ــتار نژاد نر هاي رت در ازالکتروکاردیوگرام اس  دیابتی ویس



مجله علمی  افشــین نظري.. افتخار محمدي، محمد فتحی، فرزانه چهل چراغی، STZبا شده

 .199-210، 1400، 1، شماره 23پژوهشی یافته ، دوره 

ــتقامتی توام با عصــاره هیدروالکلی برگ زیتون بر اختلال  8تاثیر  .47 هفته تمرین اس

ــمیرا یاري میر، مریم اندوتلیال عروق کرونري و پروفایل لیپیدي در رت هاي نر دیابتی.  س

ــین نظريمقیمیان،  ــیدي، مهرنوشافش ــا میرزایی، حامد ص ــدیقی ، علیرض ــی. ص  مجله علمی پژوهش

 .1-15  ،1400، مهر 201، شماره 31دوره  ،دانشگاه علوم پزشکی مازندران

ستقامتی تداومی و تناوبی بر بیان ژن گلکتین  .48 شگیرانه دو پروتکل تمرین ا  3-آثار پی

ــتار متعاقب القاء انفارکتوس قلبی. احمد محمدي مقدم، وحید  میوکارد در رت هاي نر ویس

، 14مجله علمی پژوهشـی فیزیولوژي ورزش و فعالیت بدنی، دوره  .افشـین نظريتادیبی، ناصـر بهپور، 

  .84-73  ،1400بهار و تابستان  ،1شماره 

ــرف عصــاره هیدروالکلی چوب دارچین بر  .49 ــتقامتی همراه با مص تاثیر تمرینات اس

سیدانی و اندکس قلبی در م شده با مارکرهاي آنتی اک صحرایی نر دیابتی  وش هاي 

سین.  سترپتوزوتو و محســن محمدي. مجله  افشــین نظريامیر هوشــنگ منظمی، ظاهر اعتماد، ا

 .12-22، 1399، پاییز 3، شماره 22علمی پژوهشی یافته ، دوره 

 

ستئوپونتین میوکارد  .50 ستقامتی تداومی و تناوبی بر بیان ژن ا آثار پیش درمانی تمرین ا

ــتار متعاقب القاء آنفارکتوس قلبی.  در رت احمد محمدي مقدم، وحید تادیبی، هاي نر ویس

 .1-13، 1398، تابستان 2، شماره 21. مجله علمی پژوهشی یافته ، دوره افشین نظريناصر بهپور، 

سیداتیو بافت کلیوي رت هاي مبتلا به انفارکتوس تاثیر  .51 سترس اک تمرین هوازي بر ا

شماره فرزاد ناظم، الهقلبی.  شین نظري. فیزیولوژي ورزش،  ستان 34ام حکامیان، کمال رنجبر، اف ، تاب

1396 ،79-94. 

شگاه علوم پزشکی لرستان .52 شین نظري. ارزیابی درونی گروه فیزیولوژي دان ،  مهرنوش اف

مجتبی خاکساریان، راحله عصایی،  رضوان باطبی، علی شیخیان،   مقدسی، اسدا.. توکلی،  ناصرپژوهی،

 .76-83، 1395، تابستان 2، شماره 18مجله علمی پژوهشی یافته ، دوره .معصومه نظري

تاثیر تمرینات هوازي بر ریز گردش هاي عضلات سولئوس و گاستروکنیموس موش  .53

ــا غلامی، فرزاد ناظم، ملیهاي ویســتار مبتلا به نارســایی مزمن قلبی.  حه اردکانی، محمد رض

 ..مجله علوم آزمایشگاهی دانشگاه علوم پزشکی گلستانافشین نظريکمال رنجبر، 

و  3-تاثیر ده هفته ورزش هوازي بر عملکرد ســیســتولیک بطن چپ، ســطح کاســپاز .54

ــحرایی با انفارکتوس قلبی رنجبر، فرزاد  کمال.اندازه ناحیه انفارکتوس موش هاي ص

ضا غلامی. شین نظري، محمد ر ستی، دوره  ناظم، اف شماره 10مجله دانش و تندر ، 1394، پاییز 3، 

24-16. 



آرژینین بر استرس اکسیداتیو و عملکرد بطن چپ -تاثیر تمرینات ورزشی و مکمل ال .55

وژي و ، فرزاد ناظم. مجله فیزیولافشـــین نظريکمال رنجبر، در موش هاي با انفارکتوس قلبی. 

 .445-454، 1393، زمستان 4فارماکولوژي، دوره هجدم، شماره 

استخراج و شناسایی ترکیبات موثر عصاره هیدروالکلی تاراکساکوم سیریاکوم و اثر  .56

صحرایی نر ستامینوفن در موش  شی از ا سمومیت کلیوي نا شین . محافظتی آن بر م اف

دوره پانزدهم،  ،یافتهمجله علمی پژوهشی ، مرضیه رشیدي پور، شهلا احمدي.  ، علیرضا غیاثوندنظري

 .15-24، 1392 ، ویژه نامه گیاهان دارویی،  بهار2شماره

ــغر  افشــین نظرياثر ضــد انعقاد گیاه مرزه در رت .  .57 ــیرخانی، علی اص ، بهرام دلفان ، یعقوب ش

) ، زمسـتان 37( پی در پی  4، شـماره کیانی. مجله علمی پژوهشـی علوم پزشـکی قزوین ، سـال نهم 

1384 ،19-15 .  

اثر گیاه مرزه روي فاکتورهاي تري گلیسرید ، گلوکز، کراتینین و آنزیم آلکالن فسفاتاز  .58

)ALP.بهرام دلفان، غلامرضا شهسواري. مجله علمی پژوهشی علوم افشین نظري) کبدي در رت ،

 . 1-8، 1384، تابستان   2، شماره 7، دوره  پزشکی شهرکرد

ــاتورکس بر کنترل وزن در زنان  .59 اثر رژیم غذایی کاهش وزن به تنهایی و همراه با س

. مجله افشین نظري ابراهیم فلاح، مریم عباس زاده،محمد جواد طراحی، دچار اضافه وزن و چاقی.

 . 85-88، 1385یز، پای  3، شماره 28علمی پژوهشی علوم پزشکی تبریز ، دوره 

سی اثر  .60 شوك هموراژیک در  ATP-MgCl2برر با محلولهاي هیپرتونیک در احیاي 

شین نظري رات. شماره اف سال پنجم  ،  شی یافته ،  ستان   17، حمید فراهانی. مجله علمی پژوه ، تاب

1382 ،30- 25  . 

داد نامداري بابک بهاروند، مهرتعیین سطح سرمی دیگوکسین در بیماران با نارسایی قلبی.  .61

، 1384، بهار   1. مجله علمی پژوهشــی یافته ، دوره هفتم  ، شــمارهافشــین نظري ، یعقوب شــیرخانی،

45-43. 

ــما در کودکان  .62 تاثیر مکمل یاري آهن و روي به تنهایی و همراه با هم بر رتینول پلاس

ستانی.  سیفی ، دب شین نظريابراهیم فلاحی ، مهرداد  شی یافتاف ه ، دوره هشتم ، . مجله علمی پژوه

 .3-10، 1385، پاییز29،مساسل   3شماره

سین  .63 سم آفلاتوک ستان خرم آباد  Mمیزان  شهر ستوریزه  شیرهاي گاو محلی و پا در 

شین . HPLCبه روش  سین ،نظري اف ساریان مجتبی محمدموحدي، نوروزي، ح مجله علمی .خاک

 .49-56، 1386، پاییز33 ،مساسل  3پژوهشی یافته ، دوره نهم ، شماره

  

 داوري مقالات

  18/10/86لغایت  1/7/82مقاله تحقیقاتی در مجله علمی پژوهشی یافته از تاریخ  9داوري  

  تاریخ  4داوري ـــهرکرد از  ـــی ش قاتی در مجله علمی پژوهش له تحقی قا غایت  18/7/84م ل

20/8/85  



  

 شماره عنوان تاریخ  مجله

Iranian Biomedical 
Journal (IBJ) 

2012/11/23  
91/9/3 

ر د C1 بررسی وضعیت متیلاسیون پروموتور ژن پروتئین نیمن پیک نوع

 عروقی-بیماران قلبی
1  

 25/9/91  یافته

طول دوره  و تبررسی اثربخشی پروپرانولول و دیلتیازم بر کیفیت ، تعداد حملا

سته به دانشگاه درد دربیماران آنژین پایدار مراجعه کننده به کلینیک قلب واب

  شهرکرد علوم پزشکی

2 

 14/11/91 یافته

رونري اثرات برنامه توانبخشی قلب بر ظرفیت ورزشی و عوامل خطرزاي ک

سال 65تا  45بیماران جراحی شده باي پس کرونري   3 

 4 امتیارزیابی تغییرات قلب رت هاي نژاد ویستار در پی تمرینات استق 25/11/91 یافته

  5 بخشدود میاسید گالیک حافظه و درد را در موش هاي صحرایی نر دیابتی بهب 13/2/92 یافته

 13/2/92  یافته
نتها بعد از اثرپیش درمانی ورزش طولانی مدت بر میزان محتواي آنتی اکسیدا

  بستن رگکاروتید دررت
6  

  25/11/92  یافته
بررسی ارتباط بین بیماري ایسکمیک قلبی و آلوپسی اندروژنتیک 

  زودرس در مردان
7  

  24/1/93  یافته
 ) در میزانPEEPتأثیر دو سطح مختلف فشار مثبت انتهاي بازدمی (

  بروز آتلکتازي پس از جراحی باي پس عروق کرونر
8  

  16/2/93  یافته
، Omentin-1اثر هشت هفته تمرینات هوازي بر سطوح استراحتی 

CRP ،HDL ،LDL  وTC در مردان سالمند  
9  

  17/7/93  یافته
نی پس ارزیابی سطوح سرمی مالون دي آلدئید و ظرفیت تام آنتی اکسیدا

  از مصرف آترواستاتین در بیماران مبتلا به گرفتگی عروق کرونر
10  

  7/8/93  یافته
بررسی تجربی میان کنش کورکومین و سوکسینیل کولین بر تثبیت 

  الغحافظه در یادگیري شرطی احترازي غیرفعال موش هاي صحرایی نر ب
11  

  21/8/93  یافته
 بررسی میزان شیوع عوامل خطر ساز بیماري عروق کرونري در مرکز

  آنژیوگرافی بیمارستان مدرس تهران
12  

  20/4/94  یافته
رواپی اثر عصاره برگ زیتون بر غلظت هورمونهاي کورتیکوسترون و دئید

  آندروسترون سرمی بعد از ایجاد هیپوپرفیوژن مغزي در رات
13  

  6/5/94  یافته
قاومت اثر حاد تمرین هوازي و تمرین مقاومتی بر لپتین سرم و شاخص م

  انسولین در مردان غیر فعال
14  

  7/7/94  یافته
وتستوسترون FSH،LHسطح سرمی برگ زیتون بر تاثیر عصاره الکلی

  خونرسانی مجدد کلیوي درموش صحرایی نر–آسیب ایسکمی  بدنبال
15  

  5/2/95  یافته
دان مرد هفته تمرین هوازي بر تغییرات سطح بتا اندورفین معتا 8تاثیر 

  در حال بهبودي
16  

  7/2/95  یافته
ر تاثیر یک دوره تمرین هوازي و یک دوره بی تمرینی پس  از آن ب

  فشارخون استراحت زنان غیرورزشکار شهرستان خرم آباد  
17  

  26/5/95  یافته

 Cannabisارزیابی اثر هیپوگلیسمیک عصاره الکلی برگ گیاه شاهدانه (

Sativa L.ی ) بر دیابت القاء شده توسط استرپتوزوتوسین درموش صحرای

  نژاد ویستار نر

17  



  11/7/95  یافته
ژیک هفته تمرینات استقامتی بر روي گیرنده هاي آدرنر 4بررسی اثر 

β1 قلبی در موش هاي نر نژاد ویستار رت  
18  

  28/8/95  یافته
ط ایبوپروفن اثرمحافظتی عصاره دارچین دربرابر آسیب هاي کبدي القاشده توس

  درموش هاي صحرایی
19  

  27/9/95  یافته

ستین بر هفته تمرینات استقامتی با مصرف مکمل فلوک 4و مقایسه اثر  بررسی

رده نژاد قلبی در موش هاي نر افس β 1روي افسردگی و گیرنده هاي آدرنرژیک 

  ویستار رت

20  

  08/10/95  یافته
اتین، بر هفته تمرین منتخب هوازي در آب ومداخله داروي آتورواست 12تاثیر 

  عروق -ی یپوپروتئینی مردان داراي بیماري قلبترکیب بدنی و اندازه ذرات ل
21  

  17/3/96  یافته
–مقایسه تاب آوري،سبک زندگی وکیفیت زندگی در بین بیماران قلبی 

  افرادعاديعروقیو 
22  

  17/3/96  یافته
ر ببررسی تاثیریک دوره تمرین هوازي و یک دوره بی تمرینی پس از آن 

  ریوي –عملکرد قلبی 
23  

Herbal Medicines 
Journal 

18/3/96  Effects of Olive oil on Non-Alcoholic Fatty Liver 
Disease (NAFLD) in male Wistar Rats  

24  

  24/6/96 یافته
باعث بهبود عملکرد قلبی و کاهش سمیت قلبی ناشی از ژنین آپی

 .شوددوکسوروبیسین در موش صحرایی نر می
25  

Epigenomics 2017/11/28  
Screening key miRNAs and genes for myocardial infarction 
based on Gene Expression Omnibus dataset  26  

  18/12/96 یافته
ه در بیماران مبتلا ب )ACE( بررسی فعالیت آنزیم مبدل آنژیوتانسین

  آترواسکلروز و افراد سالم
26 

 19/12/96 یافته
مل با مصرف مکمل زردچوبه بر عواتأثیر برنامه ي تمرین هوازي همراه 

  		وزنروقی در زنان داراي اضافهع -خطرساز قلبی
27  

Herbal Medicines 
Journal 

1/10/97  
Satureja khuzestanica essential oil (SKEO) use in the 
treatment of diarrhea: modes of action on intestinal 

in animal model function  
28  

  23/10/97 یافته
بیماران قلبی و عروقی  PBMCsدر  FOXO1بررسی میزان بیان ژن 

  (آترواسکلروزیس)
29  

Herbal Medicines 
Journal 

30/2/98  

Effects of   Allium hirtifolium. Boiss on liver 
damage induced by lead 

  

30  

BMC 
Complementary and 
Alternative 
Medicine 

 

٢/٧/٩٨  
24Sep  

2019  

BCAM-D-19-00743 
Problems with the outcome measures in trials of 
traditional Chinese medicine in treating chronic heart 
failure caused by coronary heart disease: a systematic 
review 

31  

Herbal Medicines 
Journal 

١٣/٠۶/٩٩  

Preliminary Comparative Investigation on 
Hypotensive Activities of Ethanolic Extracts 
of Securidaca longepedunculata, Olax 
subscorpioidea and Persea americana on 
Albino Rats 

32  



  06/08/99 یافته

بر برخی  پیش آماده سازي قلبی با تمرین تناوبی شدید بررسی اثر

لبی مارکرهاي اکسایشی و ضد اکسایشی بافت قلب به دنبال القاء سکته ق

  هاي صحرایی نرحاد در موش

 

33  

  23/12/99 یافته
متفاوت بر  يهاخون با شدت انیجر تیبا محدود یمقاومت تیاثر فعال

  یسرم سرولیو گل نیزیریسطوح آ
34  

Herbal Medicines 
Journal 

05/06/1400  
 Herbal Remedies for Prevention and Symptomatic 
Treatment of Constipation: A Review 

  
35  

Journal of 
Pharmacy and 
Pharmacology 

05/09/1400  
High susceptibility of statin-treated heart to 
ischemiareperfusion: Combinatorial effects of 
Resveratrol, Alphalipoic acid and CoQ10 

36  

  23/02/1401 یافته
 LDL, HDLمقایسه دو شیوه تمرین هوازي و حجامت بر فیبرینوژن و 

 به عنوان فاکتورهاي بیماري هاي قلبی و عروقی زنان یائسه
37  

Pharmaceutical 
Biology 

30/11/1401  
Zhishi Xiebai Guizhi Decoction alleviates myocardial  

κB -FN -infarction in rats by inhibiting the TNF
pathway 

38  

Herbal Medicines 
Journal 

16/11/1401  
Effects of Astragalus maximus chloroform extract on 
hepatorenal functions and hematological parameters in 

BALB/C mice 
39  

BMC 
Complementary and 

Alternative 
Medicine 

28/07/1402  
Protective Mechanism of Safflower Yellow Injection 
on Myocardial Ischemia-Reperfusion Injury in Rats by 

Activating NLRP3 Inflammasome  
40  

  

 
  

  طرحهاي تحقیقاتی

  مجري   طرح تحقیقاتی اتمام یافته  

 مجري   طرح تحقیقاتی در حال انجام  

 همکار اصلی  طرح تحقیقاتی اتمام یافته  

  

  عناوین طرحها

در رت PTTو PTگیاه ســاتوریا خوزســتانیکا( از انواع مرزه) بر روي بررســی اثر جوشــانده  -1

  (مجري) پایان یافته

ــتانیکا بر روي فاکتورهاي لیپیدي، پروتئین و الکترولیتها در  -2 ــاتوریا خوزس ــی اثر گیاه س بررس

  رت(مجري) پایان یافته



شهرستان خرم آباد( مجري)  از شیر گاوداریهاي HPLCتخلیص سم آفلاتوکسین به روش  -3

  پایان یافته

سایی قلب مراجعه کننده به درمانگاه  -4 سین در بیماران دچار نار سرمی دیگوک سطح  سی  برر

  تامین اجتماعع و شهداي عشایر خرم آباد (همکار اصلی) پایان یافته نبیمارستا

ــد فاکتور  -5 ــیوع آنتی بادیهاي(مهار کنندگان) ض ــی میزان ش دي در بیماران انعقا VIIIبررس

  ) شهرستان خرم آباد(همکار اصلی) اتمام یافتهAهموفیلی کلاسیک(

صلی) پایان  -6 صحرایی نر(همکار ا سرخ، پونه در موش  سه گیاه بن  ضد دردي  سی اثرات  برر

  یافته

سمایی قند و لیپیدهاي  -7 سطوح پلا سی اثر رژیم غذایی حاوي روغن دانه انگور بر میزان  برر

  ده(همکار اصلی) پایان یافتهرت هاي دیابتی ش

مقایســـه تاثیر عصـــاره گیاه گل گاوزبان وداروي کورتن بر بهبودي و عود درماتیت آتوپیک  -8

  (همکار اصلی) پایان یافته 82-81

صاره هیدروالکلی -9 سی اثر حمایتی ع سمومیت کبدي  Taraxacum Syriacumبرر در م

  .)11/03/1393: (اتمام پایان یافته)با استامینوفن در رت(مجري

سی اثر  -10 ضایعات    postconditioninigبرر سم آن بر  ناحیه   IRفنیل افرین و مکانی

  .)26/11/1398(اتمام:  (مجري) در حال اجرا اي قلب ایزوله موش صحرایی

صرف مکمل ال -11 ستقامتی همراه با م آرژنین بر آنژیوژنز بطن چپ و آپوپتوز -تاثیر تمرینات ا

ـــحرایی  فارکتوس قلبی (مجري)در موش ص به ان ـــروع:نر مبتلا  ته (ش یاف یان  پا ،2/11/92 ،

  ).2/12/94اتمام:

ریپرفیوژن عصــب فرنیک در موش -بررســی اثر کوارســتین بر آســیب ناشــی از ایســکمی -12

  )1/9/93، اتمام:1/3/92،پایان یافته(شروع:(همکار اصلی) صحرایی بالغ

صحرایی در موش ریپرفیوژن عضله گاستروکنمیوس  -بر آسیب ناشی از ایسکمیسلنیوم اثر -13

  )30/3/94، اتمام:30/3/93(شروع:،پایان یافته(مجري)بالغ

ارزیابی درونی گروه فیزیولوژي دانشکده پزشکی دانشگاه علوم پزشکی لرستان (مجري)،  -14

  .)15/9/94پایان یافته (

و تمرینات ورزشی بر صدمات کبدي ناشی از  آرژنین-بررسی اثر مصرف مکمل ال -15

 .)15/8/96 اتمام:  7/10/94 (شروع:پایان یافته ، (مجري) هاي صحراییایسکمی قلبی در موش

ی تغییرات الکتروفیزیولوژیک قلبی عصاره برگ زیتون در رتهاي با مدل بررس -16

  ).5/9/96اتمام:    در حال اجرا (شروع:  (مجري)  هیپوپرفیوژن مغزي



(سوپراکساید دسموتاز خارج سلولی) در ریه موش هاي  ECSODبررسی میزان و فعالیت  -17

  ).14/6/97: اتمام یافته (شروع:     اتمام صحرایی هیپوتیروئید (مشاور علمی) 

بررسی تاثیر فعالیت ورزشی و اپلین بر آسیب هاي ایسکمی ریپرفیوژن در قلب  -18

  ).26/5/1398اتمام:     (شروع: اتمام یافته (مجري)  ایزوله رت

بررسی اثر حفاظتی عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی کاسنی، دارچین و بادرنجبویه  -19

)Intybus Cichorium ،Cinnamomum Zeylanicum ،Melissa 

Officinalisعلیه آسیبهاي ناشی از ایسکمی/پرفیوژن مجدد قلبی در موش هاي صحرایی نر ( 

  ).5/7/1398اتمام:         30/7/1394(شروع: ته اتمام یاف  (مجري)

اکسی توسینی در اثرات   OTRوازوپرسینی و  V1Aبررسی نقش گیرنده هاي  -20

در رده  H2O2آسیب هاي استرس اکسیداتیو ناشی از حفاظتی وازوپرسین بر علیه 

  ).18/03/1399اتمام:             28/04/1395 (مجري) اتمام یافته (شروع: H9C2سلولی 

تاثیر توام تمرین ورزشی و عصاره هیدروالکلی برگ زیتون بر اختلال آندوتلیال بستر  -21

(مجري) اتمام  STZکرونري و آسیب قلبی در رت هاي نر دیابتی القا شده توسط  عروق

 14/12/1400      ).17/01/1401: (اتمامیافته 
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 . (سخنرانی)1394 شهریور16-20. ، کاشانکنگره فیزیولوژي فارماکولوژي ایران

  

اســتخراج و شــناســایی ترکیبات موثر عصــاره هیدروالکلی تاراکســاکوم ســیریاکوم  .7

(TaraxacumSyriacum)  ــی از ناش بدي  یت ک ــموم حافظتی آن بر مس و اثرم

. ترك زبان، رضا محمد رضایی خرم آبادي، فرشید افشین نظري.استامینوفن در موش صحرایی نر



شور شکی ک شجویان علوم پز شی دان شمین کنگره بین المللی پژوه ش سالانه ملی و   شانزدهمین کنگره 

 (پوستر) .1394شهریور 17-20)، دانشگاه علوم پزشکی زنجان(

8. Effect of exercise training and L-arginine supplementation on left 

ventricular area at risk angiogenesis in myocardial infarction rats. 

Kamal Ranjbar, Farzad Nazem, Afshin Nazari. 8th International 

Congress on Physical Education and Sport Sciences. Tehran-Iran. Feb 

19-20 2015. 

سم .9 سی مکانی سیناثر حفاظتی  برر شی از  وازوپر سیبهاي نا سکمی پرفیوژن علیه آ ای

، سید شهاب الدین صدر، علیرضا ایمانی،  افشین نظري.مجدد در قلب موش صحرایی نر بیهوش

شــهریور  1-5 تبریز مهدیه فقیهی. بیســت و یکمین کنگره بین المللی فیزیولوژي و فارماکولوژي ایران.

 . (پوستر)1392

و بررســی Taraxacum syriacum Boiss (Gasedak)شــناســایی ترکیبات گیاه  .10

، افشین نظرياثرات حفاظتیآن در مقابل مسمومیت کلیوي استامینوفن در موش صحرایی.

 25-27. دوازدهمین کنگره ســم شــناســی ایران. علیرضــا غیاثوند، مرضــیه رشــیدي پور، شــهلا احمدي

 . (پوستر)1392اردیبهشت 

سی .11 سین مختلف دوزهاي اثرحفاظتی برر سیبهاي علیه وازوپر شی آ سکمی نا  / ازای

لب پرفیوژن جدددرق ــحرایی موش م ـــین.نربیهوش ص ـــهــابــالــدیننظري افش ـــیــدش  ،س

. 1390مهر  18-22فقیهی. بیســتمین کنگره فیزیولوژي فارماکولوژي ایران.  صــدر،علیرضــاایمانی،مهدیه

 (سخنرانی)

بررسی اثر گیاه مرزه (ساتوریا خوزستانیکا) روي فعالیت انعقادي و وزن در رت  .11

دلفان،علی اصـــغر کیانی . اولین همایش ســـرا ســـري گیاهان دارویی و ، بهرام .افشـــین نظري

 (سخنرانی). 1382بهمن  29-30داروهاي گیاهی لرستان . 

12. Effect of ATP-MgCl2 with hypertonic solution on blood 

pressure in hemorrhagic shock in rat. Nazari A, Rostami A and 



Khazaei M. 16th Iranian Congress of Physiology & Pharmacology 

Tehran-Iran ,May 9-13,2003.(سخنرانی) 

13. Aflatoxin M1 in Raw and Pasteurized Cow’s Milk Samples 

from Khoramabad,Lorestan,Iran.Nazari A, Noroozi H, 

Movahedi M,Sepahvand S. The 9th Iranian Congress of 

Toxicology, Shiraz,Iran ,May 15-17, 2007.(پوستر) 

سریدي،  .14 ستانیکا) روي فاکتورهاي تري گلی ساتوریا خوز سی اثر گیاه مرزه (  برر

ـــا افشـــین نظريگلوکز، کراتینین و آنزیمهاي کبدي در رات.  فان، غلامرض ، بهرام دل

 .1383بهمن  8و 7ایران ،  -شهسواري ، پروانه احمدي.  دومین همایش گیاهان دارویی ، تهران

  )سترپو(

15. Matricaria urea extract exhibits antinociceptive activity in   

male rats. Mojtaba khaksarian,Delfan B, Veskarami GH, Nazari 

A and Sepahvand S. EMARATES MEDICAL JOURNAL.FIRST 

INTERNATIONAL CONGRESS OF THE EMIRATES 

NEUROLOGYSOCIETY (EMINS) AND 5TH GCC NEUROLOGY 

SYMPOSIUM.Volume 24 Number 1(Suppl.) march 2006, ISSN-

0250-6882. (ارائه خلاصه مقاله)   

اولین همایش سراسري تازه هاي پزشکی  هفتمین همایش سم شناسی و مسمومیت ها ، . 16

  )شرکت در کنگره(1381 و پیراپزشکی اصفهان ، اردیبهشت 
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  )30/4/82(لرستان   SPSSکارگاه آموزشی  -2

  ) 17/4/83کارگاه روش تحقیق مقدماتی (لرستان  -3

  )17/4/83برنامه ریزي درسی و تهیه طرح درس(لرستان  -4

  )29/4/83(لرستان  OFISکارگاه بانک اطلاعات جامع اعضاي هیئت علمی  -5



  )16/6/83( لرستان  Wordکارگاه واژه پرداز  -6

کارگاه تجزیه دستگاهی روشهاي استخراج و شناسایی ترکیبات گیاهان دارویی و معطر(  -7
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  )20/11/83کارگاه آموزشی تکمیلی روش تحقیق مقدماتی ( لرستان  -8
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(  Class VPبه همراه نر م افزار  HPLCدستگاه کروماتوگرافی مایع با کارآیی بالا  -11

  )22/4/84ژاپن در ایران   SHIMATZUلرستان با همکاري نمایندگی شرکت 
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) نصب، بهینه سازي و پشتیبان گیري از سیستم عامل 2لوژي اطلاعات (کارگاه تکنو  -19

 )21/11/86(لرستان، 

 )6/3/87کارگاه روشهاي نوین استخراج و آنالیزترکیبات موثره گیاهان دارویی (لرستان   -20

کارگاه کشوري آشنایی با سیستمهاي ثبت سیگنال پاورلب و تکنیک هاي پیشرفته علوم  -21

 )10/10/87پزشکی شهید بهشتی، شرکت اقلیم دانش زیستی (دانشگاه علوم 



(دانشگاه علوم  Power Labکارگاه آموزشی آشنایی با مراحل راه اندازي و کار با سیستم   -22

  )21/4/88پزشکی لرستان، مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازي 

 )5/3/90کارگاه قلب و عروق (علوم پزشکی تهران   -23

  )24/5/90کارگاه آموزشی مهارت هاي مقدماتی تدریس (علوم پزشکی تهران   -24

 )13/12/91کارگاه نگارش و ویرایش مقاله (لرستان  -25

 )9/3/92(لرستان  spssکارگاه آشنایی با نرم  افزار  -26

 )20/7/92(لرستان  1مرور متون به روش ماتریس -27

 )12/8/92(لرستان  2مرور متون به روش ماتریس -28

 )92ی کار با حیوانات آزمایشگاهی (دانشگاه تهران، دانشکده دامپزشکی آبان کارگاه تخصص -29

 )1/3/93کارگاه فنومنولوژي (پدیدار شناسی) (علوم پزشکی لرستان  -30

کارگاه تجاري سازي و مالکیت معنوي (دانشگاه علوم پزشکی لرستان، مرکز تحقیقات   -31

 )27/3/93داروهاي گیاهی رازي 

(دانشگاه علوم  پزشکی لرستان، مرکز تحقیقات گیاهان دارویی از ایده تا ثروت کارگاه  -32

 مهندس گندابی) 24/9/93داروهاي گیاهی رازي 

مقدمه اي بر روشهاي استریولوژي و مورفولوژي (دانشگاه علوم پزشکی لرستان، دانشکده  -33

 )19/3/94پزشکی، گروه تشریح 

آشنایی با روند ثبت اختراع و روشهاي تامین مالی شرکت هاي دانش بنیان(جهاد   -34

 )16/6/94دانشگاهی، واحد استان لرستان 

کارگاه آموزشی علم سنجی (دانشگاه علوم  پزشکی لرستان، مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی  -35

 )5/11/94رازي 



مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی آنالیز (دانشگاه علوم  پزشکی لرستان،  کارگاه آموزشی متا -36

 )5/11/94و4رازي 

کارگاه آشنایی با قوانین و مفاهیم شرکت هاي دانش بنیان ( مرکز رشد فناوري سلامت  -37

 )29/11/94دانشگاه علوم پزشکی لرستان 

 )16/3/95کارگاه آموزشی علم سنجی (دانشگاه علوم  پزشکی لرستان، دانشکده داروسازي  -38

(پژوهشگاه رویان،  Neonatal rat cardiomyocytesکارگاه جداسازي و کشت  -39

18/7/96( 

کارگاه مالکیت فکري و ثبت اختراع (مرکز رشد فناوري سلامت، دانشگاه علوم پزشکی  -40

 )06/04/97لرستان 

کارگاه ثبت علایم تجاري (مرکز رشد فناوري سلامت، دانشگاه علوم پزشکی لرستان  -41

07/04/97( 

به فشار خون حمله کنید (مرکز رشد و فناوري سلامت جهاد دانشگاهی اهواز،  استارتاپی -42

 )15/9/97و  14دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور 

 )12/97 /2و 1کارگاه ثبت پتنت (دانشگاه آزاد اسلامی واحد کمالوند  -43

اصول اخلاقی کار با حیوانات آزمایشگاهی (دانشگاه علوم پزشکی جندي شاپور اهواز  -44

 )9/12/97و8

-مدرسه تابستانی اخلاق و اصول کار با حیوانات آزمایشگاهی (میزبانی انستیتو پاستور ایران -45

 )1398شهریور  7-1در محل پایگاه تحقیقاتی بیماریهاي نوپدید و باز پدید اکنلو همدان، 

(میزبانی  Herbal Medicine for Cardiovascular Diseaseکارگاه آموزشی  -46

 )23/09/1401عروق بیمارستان شهید رحیمی، مرکز تحقیقات قلب و 

 



 هاي آموزشیسخنرانی در کارگاه

مرکز تحقیقات داروهاي روشهاي نوین استخراج و آنالیز ترکیبات موثره گیاهان دارویی،  -1

  3/6/87گیاهی رازي، 

(ثبت فشار خون تهاجمی رت)،  Power Labآشنایی با مراحل راه اندازي و کار با سیستم  -2

  21/4/88مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازي، 

  5/3/90 علوم پزشکی تهران، قلب و عروق، -3

ساعت، معاونت  12مدرسه زمستانه کاربا حیوانات آزمایشگاهی، به عنوان مدرس و به مدت  -4

  1/12/98و  30/11/98تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، 

برگزاري کارگاه رعایت اخلاق در پژوهش هاي حیوانی و اصول کار با حیوانات آزمایشگاهی،  -5

ساعت، بخش علوم حیوانات آزمایشگاهی معاونت تحقیقات و  9به عنوان مدرس و به مدت 

   09/05/1400فناوري دانشگاه علوم پزشکی لرستان، 
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  14/12/1402لرستان ، 
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  انجمن فیزیولوژي و فارماکولوژي ایرانعضو 

  

  استاد راهنما و فعالیتهاي اجرایی

 استاد راهنما دانشجویان رشته پزشکی  

 تا کنون 4/7/83استاد راهنما دانشجویان رشته پزشکی از تاریخ 

  

  

  

  

  پایان نامه مشاورراهنما و استاد 

استاد 

  مشاور

استاد 

 راهنما
 شماره عنوان دانشجو تاریخ

دانشجو دکتري  29/3/92  *

فیزیولوژي ورزش 

 کمال رنجبر

آرژینین بر -تاثیر تمرینات استقامتی همراه با مصرف مکمل ال

 آنژیوژنز بطن چپ در موش هاي انفارکتوس شده قلبی

1 

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

دانشجوي پزشکی  7/12/92

خانم عطیه 

پیرهادي 

)861410104(  

09199217377  

له ریپرفیوژن عض-ناشی از ایسکمی اثر سلنیوم برآسیب

  گاستروکنیمیوس در موش صحرایی بالغ

2  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  دانشجوي پزشکی 29/4/93

  آقاي امین شمس

له ریپرفیوژن عض-بر آسیب ناشی از ایسکمی Qاثر کوآنزیم 

  گاستروکنیموس موش هاي صحرایی نر بالغ

3  

دانشجوي ارشد   6/12/93  * 

 خانم خدیجه ذهابی

می تاثیر اپلین و فعالیت ورزشی بر ضایعات ناشی از ایسک

  پرفیوژن مجدد در قلب ایزوله رات نر

4  



استاد راهنما 

 پایان نامه

*  
استاد مشاور 

  پایان نامه

خانم زهرا باشرف  6/12/93  

دانشجوي ارشد 

 فیزیولوژي جانوري

بررسی اثرحفاظتی عصاره آبی الکلی گیاهی زنجبیل 

Roscoe (Zingiber)  در مقابل ضایعات ناشی از

 ایسکمی پرفیوژن مجدد در قلب ایزوله رات نر

5  

*  
استاد مشاور 

 پایان نامه

خانم پروین دالوند   6/12/93 

دانشجوي ارشد 

  فیزیولوژي جانوري

 Piperبررسی اثر حفاظتی عصاره گیاهی فلفل سیاه (

nigrum د مجد) در مقابل ضایعات ناشی از ایسکمی پرفیوژن

  در قلب ایزوله رت نر

6  

*  
استاد مشاور 

  پایان نامه

خانم فوژان الماسی   6/12/93 

دانشجوي ارشد 

  فیزیولوژي جانوري

 یهایگ یالکل یبا عصاره آب یدرمان شیپ یاثر حفاظت یبررس

 یناش عاتی) در مقابل ضاAlthaea officinalis L( یختم

  رات نر زولهیمجدد در قلب ا وژنیپرف یسکمیاز ا

7  

*  
استاد مشاور 

 پایان نامه

خانم نازي رشنو   18/9/94 

دانشجوي ارشد 

  فیزیولوژي جانوري

ت ناشی از بررسی اثر عصاره متانولی میوه بادام زمینی بر ضایعا

  رفیوژن مجدد در قلب موش ایزوله رت نرپ-ایسکمی

8  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  دانشجوي پزشکی  1394

  نژاد يصبر یحانهر

بر  یورزش یناتو تمر ینرژنآ-اثر مصرف مکمل ال یبررس

  ییصحرا يهادر موش یقلب یسکمیاز ا یناش يصدمات کبد

9  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

1395  

  

  دانشجوي پزشکی

  راضیه شاهی

شی از بررسی اثر عصاره برگ زیتون بر روي ایسکمی قلبی نا

  هیپوپرفیوژن مغزي در رت

10  

 *  
راهنما استاد 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

1395  

خانم مریم معظمی 

دانشجوي ارشد 

  فیزیولوژي جانوري

از  اثر محافظتی عصاره گیاه زیتون بر مسمومیت قلبی ناشی

  فسفیدآلومینیوم(قرص برنج) در رات

11  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

1395  

خانم سارا حیدري 

دانشجوي ارشد 

  جانوريفیزیولوژي 

قلبی  اثر محافظتی عصاره اتانولی گیاه خوشاریزه برمسمومیت

  ناشی از فسفید آلومینیوم( قرص برنج ) در رات

12  

*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

 پزشکی

  تاریخ دفاع: 

1396  

  

  دانشجوي پزشکی

  مسلم بازوند

امترهاي بررسی اثر دوزهاي مختلف وازوپرسین بر تغییرات پار

ر موش الکتروکاردیوگرافی ناشی از ایسکمی پرفیوژن مجدد د

  صحرایی نر بیهوش

13  

*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

 پزشکی

  تاریخ دفاع: 

17/10/1396  

  

دانشجوي پزشکی: 

  علی آدینه وند

د بازسازي تاثیر آنتی فیبروتیک اپلین و تمرین ورزشی در بهبو

در  قلب ایزوله قلبی در آسیب ناشی از ایسکمی ریپرفیوژن

  موش صحرایی

14  

  15  پایان نامه بردبار دکتري فیزیو ورزش      

*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

 دکتري

  تاریخ شروع: 

6/5/97  

  

  دکتريدانشجوي 

 مدانهپایان نامه  دانشجو دکتري فیزیو ورزش بوعلی سینا   پریسا بنایی

16  



*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

 ارشد

تاریخ دفاع:  

20/6/97  

دانشجو ارشد 

بهداشت محیط: 

  عفت نظري

استاد راهنما: دکتر 

  جعفري

ر بررسی اثر سمیت قلبی علفکش پاراکوات کپسوله شده د

 موشها

17  

*  
استاد راهنما 

پایان نامه 

 ارشد

تاریخ دفاع:  

20/6/97  

دانشجو ارشد 

  فیزیولوژي:

  شکیبا نصیري

 یمینشمزا یاديبن يهاسلول درمانییشاثر پ یبررس

ر آن د یو نقش احتمال ینبا وازوپرس یانسان یبافت چرب

در موش  یقلب یاز انفارکتوس موضع یصدمات ناش

  ییصحرا

18  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

27/06/97  

  

دانشجو ارشد 

  فیزیولوژي:

  افسانه جعفرپور

  OTRوازوپرسینی و  V1Aبررسی نقش گیرنده هاي 

اکسی توسینی در اثرات حفاظتی وازوپرسین بر علیه 

در رده  H2O2آسیب هاي استرس اکسیداتیو ناشی از 

  H9C2سلولی 

19  

*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

دکتري 

 ورزش

  تاریخ شروع: 

5/5/98  

  

دانشجو دکتري 

  فیزیولوژي ورزش:

  زهرا سایوند

مداخله ورزش هوازي و عصاره کورکومین بر سطوح آنزیم 

هاي پیش ساز منتخب بتا آمیلوئید سطوح رتهاي مبتلا 

  یپرفیوژن میوکاردر-به ایسکمی

20  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

10/10/97  

  

دانشجوي دکتري 

پژوهشی 

فیزیولوژي خانم 

  صدیقی

اسنی، بررسی اثر حفاظتی عصاره هیدروالکلی گیاهان دارویی ک

، Intybus Cichoriumدارچین و بادرنجبویه (

Cinnamomum Zeylanicum ،Melissa 

Officinalis علیه آسیبهاي ناشی از ایسکمی/پرفیوژن (

مجدد قلبی در موش هاي صحرایی نر و بررسی بیان 

  CXCR4ژن

21  

*  
استاد مشاور 

پایان نامه 

دکتري 

 ورزش

  تاریخ دفاع: 

27/9/98  

  

دانشجو دکتري 

  فیزیولوژي ورزش:

  احمد محمدي مقدم

 وپیشگیرانه دو پروتکل تمرین استقامتی تداومی آثار 

استئوپونتین میوکارد  و 3-هاي گلکتینتناوبی بر بیان ژن

  هاي ویستار پس از ابتلا به انفارکتوس قلبیدر رت

22  



*  
استاد مشاور 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع: 

30/07/99  

  

دانشجو دکتري 

داروسازي: آکام 

  اسمعیلی

استاد راهنما: دکتر 

فیروزه اسدي، دکتر 

  بهرام دلفان

بررسی اثرات حفاظتی تمرین ورزشی و عصاره ي دي 

وق کلرومتان سنبل الطیب بر اختلال اندوتلیال بستر عر

کرونري وآسیب قلبی در رتهاي دیابتی القا شده با 

  سترپتوزوسینا-نیکوتین آمید

23  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

15/07/99  

  

ارشد دانشجو 

  فیزیولوژي:

  سمیرا یاري

تاثیر توام تمرین ورزشی و عصاره هیدروالکلی برگ 

  زیتون بر اختلال آندوتلیال بستر عروق

ه کرونري و آسیب قلبی در رت هاي نر دیابتی القا شد 

 STZتوسط 

24  

 *  
استاد راهنما 

پایان نامه 

 داروسازي

  تاریخ دفاع:

5/8/99  

  

دانشجوي 

داروسازي: حامد 

  صیدي

تعیین اثر دي کلرومتانی ریزوم گیاه سنبل الطیب 

)Valeriana officinalis بر آسیب هاي ناشی از (

  ایسکمی/ریپرفیوژن مجدد در موش صحرایی نر

25  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

25/08/1400  

  

دانشجو ارشد 

  فیزیولوژي:

  حسین بیرانوند

زنجبیل بر میزان بررسی اثر کپسول فرموله شده ریزوم 

فشار خون در بیماران پیش فشار خونی مراجعه کننده 

  رمانی شهرستان خرم آبادد-به مراکز بهداشتی

26  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

09/12/1400  

 

دانشجو ارشد 

  فیزیولوژي:

  آرام نوریزدان

بررسی اثر حفاظتی عصاره هیدروالکلی زنجبیل در 

  رنووسکولار در موش صحرایی نرمدل پرفشار خونی 

27  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

29/04/1401  

  دانشجو پزشکی:

  الهام رحمتی نیا

) بر میزان dosage formبررسی اثر عصاره سیر (

فشار خون در افراد پیش فشار خونی و اندازه گیري 

پروفایل هاي لیپیدي و متابولیت هاي لیپیدي و 

  هاي نیتریک اکساید در این افراد  متابولیت

28  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

08/06/1401  

  

  دانشجو پزشکی:

  امیر حسین زارعی

بررسی تاثیر توام تمرین ورزشی و عصاره هیدروالکلی 

نري و در عروق کرو VCAM-1سنبل الطیب بر میزان 

عضله قلبی در رت هاي نر دیابتی القا شده توسط 

  استرپتوزوسین

29  

 *  
استاد راهنما 

 پایان نامه

  تاریخ دفاع:

29/06/1401  

  دانشجو پزشکی:

  علی رضا میرزائی

تاثیر توام تمرین ورزشی وعصاره هیدروالکلی سنبل 

وآسیب الطیب بر اختلال اندوتلیال بستر عروق کرونر

در رت هاي نر دیابتی القاء شده توسط  قلبی 

  استرپتوزوتوسین

30  



*  
استاد مشاور 

 پایان نامه

  تاریخ ثبت: 

21/07/1402  

دانشجو کارشناسی 

  ارشد فیزیو جانوري:

  حسن زارع

  31  

 فعالیت اجرایی  

  عضو شوراي پژوهشی مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی -1

  عضو کمیته پیگیري مرکز تحقیقات گیاهان دارویی -2

  عضو تمام وقت مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی -3

  استراتژیک مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی دانشگاهعضو کمیته برنامه  -4

  سرپرست واحد ارزشیابی اساتید مرکز توسعه آموزش پزشکی -5

  عضو شوراي توسعه آموزش پزشکی دانشگاه -6

  عضو کمیته اجرایی همایش گیاهان دارویی لرستان -7

 عضو کمیته اجرایی اولین کنگره سراسري پیشگیري از آسیب ها و ارتقاء ایمنی در حوادث -8

  )6/2/90مدیر عامل موسسه خیریه انتفاعی غیر تجاري دستان مهرورز امید ( -9

  )18/7/93الی  18/7/91(مدیر گروه فیزیولوژي  -10

 )16/8/91( عضو شوراي آموزشی دانشکده پزشکی -11

 )6/8/92دانشکده پزشکی ( EDOعضو کمیته   -12

 )1392علم باوران آفتاب لرستان (دانش بنیان مدیر عامل شرکت  -13

مسئول خانه هاي حیوانات دانشگاه و مسئول راه اندازي و تجهیز خانه حیوانات مجتمع  -14

 20/6/1398لغایت  18/1/1393پردیس دانشگاهی کمالوند 

 )14/7/93الی  3/4/93( مسئول آموزش پزشکی دانشکده پزشکی  -15

 )12/7/95الی  12/7/93مدیر گروه فیزیولوژي ( -16



 )9/9/94شگاه علوم پزشکی لرستان (عضو شوراي پژوهشی دانشکده پزشکی دان -17

دانشگاه علوم پزشکی لرستان  مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازيعضو شوراي پژوهشی   -18

)3/9/94( 

 عضو شوراي پژوهشی دانشکده داروسازي دانشگاه علوم پزشکی لرستان  -19

 )1/12/94( یافته هیات تحریریه فصلنامه علمی پژوهشیعضو  -20

 )30/1/95تدوین رسالت و اهداف دانشکده پزشکی لرستان ( عضو شوراي کارگروه -21

 )6/2/96مسئول راه اندازي آزمایشگاه تحقیقاتی رفرانس( -22

 )24/8/96عضو کمیته پایش عملکرد دانشکده پزشکی ( -23

 )09/02/99تا  09/02/97سرپرست مرکز رشد و فناوري سلامت دانشگاه (  -24

 )7/3/97عضو اصلی انجمن اولیاء و مربیان ( -25

 )027/6/97هیات موسس مرکز تحقیقات بالینی قلب و عروق (عضو  -26

شرکت در چهارمین همایش و فن بازار ملی سلامت دانشگاه علوم پزشکی لرستان به عنوان  -27

 )20/8/97مدیریت مرکز رشد فناوري سلامت دانشگاه علوم پزشکی لرستان (

لرستان به عنوان  شرکت در چهارمین همایش و فن بازار ملی سلامت دانشگاه علوم پزشکی -28

 )20/8/97شرکت علم باوران آفتاب لرستان (

، علوم آزمایشگاهی و فناوري بازنگري کاریکولوم آموزشی دروس فیزیولوژي (پرستاري -29

 ).97-98سلامت (سالتحصیلی 

 .97-98شرکت در کمیته تطبیق واحد دانشجویان انتقالی گروه فیزیولوژي سال تحصیلی  -30

و حرکت به سوي دانشگاههاي نسل سوم در آموزش علوم پزشکی  عضو کارگروه کارآفرینی -31

 )28/2/98دانشگاه (

 ).30/6/1398عضو کمیته اخلاق حرفه اي معاونت تحقیقات و فناوري ( -32



 ).6/7/1398عضو شوراي فناوري دانشگاه ( -33

ساله معاونت تحقیقات و فناوري  5عضو کارگروه تدوین نقشه راه توسعه سلامت  -34

)8/7/1398.( 

بازنگري سرفصل هاي دروس فیزیولوژي رشته هاي پرستاري، علوم آزمایشگاهی و  -35

 ).97-98دانشگاه علوم پزشکی لرستان (نیمسال تحصیلی  فناوري اطلاعات سلامت

شرکت در پنجمین همایش و فن بازار ملی سلامت در مرکز نمایشگاهی و همایش هاي  -36

مرکز رشد فناوري سلامت دانشگاه علوم بین المللی منطقه آزاد چابهار به عنوان مدیریت 

 )17/8/98و16پزشکی لرستان (

شرکت در پنجمین همایش و فن بازار ملی سلامت در مرکز نمایشگاهی و همایش هاي  -37

 )17/8/98و16بین المللی منطقه آزاد چابهار به عنوان شرکت در بخش مسابقه دانشجویی (

ساعت،  12حیوانات آزمایشگاهی به مدت  روزه اصول کاربا 2دبیر دوره در مدرسه زمستانه  -38

  1/12/98و  30/11/98معاونت تحقیقات و فناوري دانشگاه علوم پزشکی کرمانشاه، 

  06/07/99نماینده معاونت پژوهشی در دفاع پایان نامه پزشکی دانشکده پزشکی  -39

 26/06/1400 مسئول ارتباط با صنعت دانشکده پزشکی -40

 الی کنون) 12/04/1402(مدیر گروه فیزیولوژي  -41

 ).21/11/1402عضو هیئت ممیزه دانشگاه علوم پزشکی لرستان ( -42

  فرهنگیکار 

 )2/5/92-ضیافت اندیشه استادان (دانشگاه علوم پزشکی لرستان -1

 )93آذر  -شرکت در همایش پیوند حوزه و دانشگاه (دانشگاه تربیت مدرس -2



مرکز تحقیقات  -(دانشگاه علوم پزشکی  لرستان تمدن سازي نبويشرکت در کارگاه  -3

 )23/10/93 -داروهاي گیاهی رازي

 -جلسه همدلی و همنشینی اساتید با حضور رئیس دانشگاه (دانشگاه علوم پزشکی  لرستان -4

 )5/8/94 -مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازي

نشگاه دا( ایرانی-نشست تخصصی اساتید و نشست هم اندیشی با موضوع طب اسلامی -5

 )17/5/95-مشهد مقدس-علوم پزشکی لرستان

مشهد -دانشگاه علوم پزشکی لرستان( نشست هم اندیشی با موضوع وضعیت سیاسی منطقه -6

 )17/5/95-مقدس

دانشگاه علوم ( طرح ضیافت اندیشه با موضوع تعلیم و تربیت اسلامی و معرفت شناسی -7

 )26/5/95-مشهد مقدس-پزشکی لرستان

جلسه همدلی و همنشینی اساتید با موضوع سلامت روحی و معنوي و راه هاي افزایش آن  -8

 )16/8/95 -مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی رازي -(دانشگاه علوم پزشکی  لرستان

مرکز  -جلسه همدلی و همنشینی اساتید با اقتصاد مقاومتی (دانشگاه علوم پزشکی  لرستان -9

 )11/12/95 -تحقیقات داروهاي گیاهی رازي

(دانشگاه علوم پزشکی   1جلسه معرفت افزایی با موضوع اخلاق علمی و حرفه اي  -10

 )12/12/96 -گلدشت -لرستان

 07/03/97 -عضو انجمن اولیا و مربیان مدرسه پارس اندیش -11

 -گلدشت -(دانشگاه علوم پزشکی لرستان "حقوق بشر "با عنوان  شهیاند افتیض  -12

31/06/97( 

-با موضوع اقتصاد مقاومتی (دانشگاه علوم پزشکی لرستانجلسه معرفت افزایی  -13

 )25/4/98-23 -گلدشت



 19/05/99 -دانشگاه علوم پزشکی لرستانطب اسلامی کارگاه مجازي  -14

دانشگاه علوم پزشکی  "بدون توقف"حجاب و عفاف با عنوان کارگاه مجازي  -15

 28/07/99 -لرستان

-دانشگاه علوم پزشکی لرستان جلسه معرفت افزایی با موضوع اخلاق پزشکی  -16

16/12/99 

دانشگاه علوم ( حضور پرشور، انتخاب اصلحهم اندیشی با موضوع  مجازي نشست -17

 )18/03/1400- -پزشکی لرستان

 دانشگاه علوم پزشکی لرستان( راهکارهاي اقناع دانشجونشست هم اندیشی با موضوع  -18

-30/08/1401( 

 ساعت 2اخیر از منظر نهج البلاغه بمدت بررسی وقایع نشست هم اندیشی با موضوع  -19

 )17/10/1401- دانشگاه علوم پزشکی لرستان(

 ساعت5/15سیاست خارجی جمهوري اسلامی ایران بمدت با موضوع  ضیافت اندیشه -20

 )10/04/1402- دانشگاه علوم پزشکی لرستان(

  

  سایر موارد

 لوح تقدیر  

  1384پژوهشگر نمونه سال  -1

 تاسیس مرکز تحقیقات داروهاي گیاهی علوم پزشکی لرستانکمک در اخذ موافقت اصولی  -2

کسب رتبه هاي برتر گروه در درس فیزیولوژي در آزمون جامع علوم پایه در بین  -3

 10/12/92 دانشگاههاي علوم پزشکی کشور

 2/9/94تجلیل از پدید آورندگان کتاب دانشگاه علوم پزشکی لرستان  -4

 1394علوم پزشکی لرستان سال پژوهشگر برتر دانشکده پزشکی دانشگاه  -5



گروههاي آموزشی گروه فیزیولوژي در بین  دوم از نظر تولیدات علمیکسب رتبه  -6

 22/9/95دانشگاه

 12/2/96ارتقاء به دانشیاري  -7

فرآیند آموزشی برتر در حیطه طراحی و تولید محصولات آموزشی توسط کمیته علمی  -8

 3/2/98دانشگاهی جشنواره آموزشی شهید مطهري 

 96-97سال تحصیلی دانشگاه علوم پزشکی لرستان  استاد نمونه -9

توسط  2کسب تاییدیه دانش بنیان شرکت علم باوران آفتاب لرستان تولیدي نوع  -10

 23/1/99کارگروه ارزیابی شرکت ها و موسسات دانش بنیان 

 24/09/99سال تحصیلی دانشگاه علوم پزشکی لرستان  فناور برتر -11

 17/02/1401سال تحصیلی م پزشکی لرستان دانشگاه علو فناور برتر -12

 26/7/1401 مرتبه استاديارتقاء به  -13

 19/09/1401پژوهشگر برتر استان لرستان  -14

 22/09/1401پژوهشگر برتر دانشکده پزشکی  -15

 

 کتاب  

 (گردآوري) کتابچه برترین سایت هاي پزشکی و پیراپزشکی -1

هاي بینایی و شنوایی مروري بر آناتومی و عملکرد فیزیولوژیک حواس ویژه (سیستم  -2

 )1393-(تالیف تعادلی)

 )1394-فیزیولوژي گوارش (تالیف -3

  )1400-فیزیولوژي قلب (تالیف و گردآوري -4

  

 راه اندازي  

در سرم  Aدانشگاه جهت اندازه گیري ویتامین  HPLCدستگاه  set upراه اندازي و  -1

 انسانی

فیزیولوژي دانشکده پزشکی علوم تلاش در راه اندازي و اخذ مجوز تحصیلات تکمیلی گروه  -2

 پزشکی لرستان

 )027/6/97کمک در اخذ موافقت اصولی مرکز تحقیقات بالینی قلب و عروق ( -3

  

 نوآوري و اختراع  



طراحی و ساخت دستگاه مسدود کننده عروق تغذیه کننده قلب در حیوانات با شماره  -1

 .30/7/90تاریخ: 72023ثبت 

 29/3/95تاریخ: "بونش"گواهی ثبت علامت تجاري  -2

  

  

  

  


